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3 ZINNEN BRUNCH

BRUNCH PAKET 27,00€

Das Brunch Paket besteht aus vier Gerichten
deiner Wahl - je eines aus den einzelnen
Kategorien. Inklusive im Paket ist Quellwasser
und ein Tee oder Kaffee nach Wahl.

Il pacchetto brunch consiste in quattro piatti a
scelta - uno per categoria. Il pacchetto comprende
acqua di sorgente e un té o un caffé a scelta.

The brunch package consists of four dishes of
your choice - one from each category. Included in
the package is spring water and a tea or coffee of
your choice.

OPEN TOAST

Einzeln | singolo | separately
8,00€

AVOCADO TOAST

Toast aus FUnfkornbrot mit Avocadoscheiben,
Streichkase, Radieschen, confierten Tomaten,
Raucherlachs und Sesam

Pane toast ai cinque cereali con avocado a fette,
formaggio spalmabile, ravanelli, pomodorini confit,
salmone affumicato e semi di sesamo

Toast of five-grain bread with avocado slices, cheese
spread, radishes, confit tomatoes, smoked salmon and
sesame seeds

TOAST DEL MASO

Toastbrot mit frischem Krauter-Ziegenkase,
Speck und WalnUssen

Pane toast con formaggio fresco
di capra alle erbe, speck e noci

Toast with fresh herb goat cheese,
bacon and walnuts

VEGGIE TOAST

Toastbrot mit gemischtem GrillgemUse,
Zwiebeln und Apfelsenf

Pane toast con verdure miste grigliate
e mostarda di cipolle e mele

Toast with mixed grilled vegetables,
onions and apple mustard

VEGAN TOAST

Toast aus FUnfkornbrot mit Champignoncreme,
Avocadoscheiben und gekochter Roter Bete

Pane toast ai cinque cereali con crema di champignon,
avocado a fette e barbabietole cotte

Toast of five-grain bread with mushroom cream,
avocado slices and cooked beetroot

EGGS

Einzeln | singolo | separately
5,50€

Jeweils zwei Eier mit frischem Salat,
Kirschtomaten und BrotcroUtons

Due uova accompagnate da insalatina fresca,
pomodorini e crostini di pane

Two eggs each with fresh lettuce,
cherry tomatoes and bread croutons

Spiegelei
Uova all'occhio di bue

Fried egg

RUhrei
Uova strapazzate

Scrambled eggs

Kase Omelette
Omelette al formaggio

Cheese omelette

BAGEL

Einzeln | singolo | separately
8,00€

TIROLESE

Bagel gefUllt mit gesalzenem Rindfleisch, frischem
Rucola und Flocken von lokalem ,Trentin Grana" Kase

Bagel farcito con carne salada di manzo, rucola fresca
e scaglie di "Trentin Grana" locale

Bagel filled with salted beef, fresh rocket and flakes
of local “Trentin Grana" cheese



NAZIONALE

Bagel gefullt mit Mozzarella, gegrillten Zucchini,
sonnengetrockneten Tomaten, Basilikum-Pesto
und gehackten Mandeln

Bagel farcito con mozzarella, zucchine grigliate, pomodori
secchi, pesto di basilico e mandorle tritate

Bagel filled with mozzarella, grilled courgette, sun-dried
tomatoes, basil pesto and chopped almonds

CHIC

Bagel gefUllt mit Raucherlachs, Streichkase,
gemischtem Salat und schwarzem Olivenpulver

Bagel farcito con salmone affumicato, formaggio
spalmabile, insalatina mista e polvere di olive nere

Bagel filled with smoked salmon, processed cheese,
mixed salad and black olive powder

LEGGERO

Bagel gefUllt mit Kichererbsen-Hummus, frischem
Rucola, Radieschen und gerauchertem Tofu

Bagel farcito con hummus di ceci, rucola fresca,
ravanelli e tofu affumicato

Bagel filled with chickpea hummus, fresh rocket,
radishes and smoked tofu

DOLCE

Halbierter, getoasteter Bagel, serviert mit Butter
und Beerenmarmelade

Bagel tostato diviso a meta servito con burro
e marmellata di frutti di bosco a parte

Halved, toasted bagel served with butter
and berry jam

PANCAKES

Einzeln | singolo | separately
7,50€

RED CHOCOLATE

Pfannkuchen mit frischen Erdbeeren,
Schokoladencreme und Schlagsahne

Pancakes accompagnati da fragole fresche,
crema al cioccolato e panna montata

Pancakes with fresh strawberries,
chocolate cream and whipped cream

BERRIES

Pfannkuchen mit frischen Waldbeeren,
Vanilleeis und Honig

Pancakes accompagnati da frutti
di bosco freschi, gelato alla vaniglia e miele

Pancakes with fresh wild berries,
vanilla ice cream and honey

VEGAN

Vegane Pfannkuchen, begleitet von
frischem Obst und Ahornsirup

Pancakes vegani accompagnati da
frutta fresca e sciroppo d'acero

Vegan pancakes accompanied
by fresh fruit and maple syrup

SALMONE

Pfannkuchen mit Raucherlachs,
Streichkase und Schnittlauch

Pancakes accompagnati da salmone affumicato,
formaggio spalmabile e erba cipollina

Pancakes with smoked salmon,
cheese spread and chives

CRISPY

Pfannkuchen mit gegrillten Zucchini,
knusprigem Speck und Ziegenkase

Pancakes accompagnati da zucchine grigliate,
speck croccante e formaggio di capra

Pancakes with grilled courgettes,
crispy bacon and goat's cheese

YOGURT

Einzeln | singolo | separately
7,50€

YOGURT & BERRIES

Joghurt mit frischen Erdbeeren und Heidelbeeren,
Leinsamen, Chiasamen und Honig

Yogurt bianco con fragole e mirtilli freschi,
semi di lino e chia e miele

Yoghurt with fresh strawberries and blueberries,
flax seeds, chia seeds and honey

SWEET YOGURT

Joghurt mit ApfelpUree, Trockenfrichten,
Sultaninen und Zimt

Yogurt bianco con purea di mele,
frutta secca, uvetta e cannella

Yoghurt with apple puree, dried fruit,
sultanas and cinnamon

YOGURT & BANANA

Joghurt mit geschnittenen Bananen, MUsli und Honig
Yogurt bianco con banane a fettine, muesli e miele

Yoghurt with sliced bananas, muesli and honey

EXTRAS o
€

FRUIT 5,50€

Bowl! mit frischem Obst
Bowl di frutta fresca

Bowl with fresh fruit

INSALATA 6,00€

Bowl mit frischem Salat des Tages

i

Bowl di insalatina fresca del giorno &

Bowl with fresh salad of the day

MINI TAGLIERI 7,50€

Kleine Platten mit Aufschnitt, Kdse oder gemischt

Piccoli taglieri di affettati, formaggi o misti

\ §
Small plates of cold cuts, cheese or mixed ' XY \
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MIX MINI CROISSANTS 4,50€

Mix aus drei Mini-Croissants, gefUllt mit Honig, Pistazie,
Aprikose, Waldbeeren, Schokolade oder Creme

Mix di tre mini croissant farciti a scelta tra miele,
pistacchio, albicocca, frutti di bosco, cioccolato o crema

Mix of three mini croissants filled with honey, pistachio,
apricot, wild berries, chocolate, or cream of your choice
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